
附件 4 

 
 

南投縣雙龍國民小學 107 學年度  三 年級 領域 課程計畫總表 

第一學期 

學

期 

月

份 

週

次 
日期 

各領域教學進度 25 節數  

語文(7 節數) 

數學 

(3 節數) 

社會(3 節

數) 

藝術與人

文(3 節

數) 

自然與科

技(3 節

數) 

健康與

體育(3

節數) 

綜合活動 

(3 節數) 

備註 

國語文

(5 節

數) 

本土語言

(1 節數) 

  英語(1

節數) 

  

第

一

學

期 

八 1 8 月 30 日 9 月 1 日 

單元主題

引導(1) 

一、爸爸

的相簿

(5) 

【家政

教育】 

一、八月十

五(1) 

【環境教

育】 

Get Ready 

【人權教

育】 

一、10000

以內的數

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

一、我的家庭 

第一課我們的

姓名 

【人權教育】 

1-1 大家都

是好朋友

(1) 

3-1 點線面

在哪裡(1) 

5-1 信任我

的好朋友

(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

1-1 植物的

葉(3) 

【 環 境 教

育】 

1-1快樂

傳接球

(3) 

1-1 活力小

組(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

九 

2 9 月 2 日 9 月 8 日 一、爸爸

的相簿

(1) 

【家政教

育】 

一、八月十

五(1) 

【環境教

育】 

Lesson 1 

What’s 

Your Name? 

【人權教

育】 

一、10000

以內的數

(3) 

【性別平

等教育】 

一、我的家庭 

第二課家庭的

生活 

【家政教育】 

【性別平等教

1-1 大家都

是好朋友

(1) 

3-1 點線面

在哪裡 

1-1 植物的

葉(3) 

【 環 境 教

育】 

【性別平等

1-1 快樂

傳 接 球

(3) 

1-1 活力小

組(3) 

【性別平等

教育】 

【 人 權 教

 



二、長大

這件事

(5) 

【家政教

育】 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

育】 師(1) 

5-1 信任我

的好朋友

(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

教育】 育】 

3 9 月 9 日 9 月 15 日 

二、長大

這件事

(1) 

【家政教

育】 

三、老寶

貝(5) 

【家政

教育】 

音標大放送

一(1) 

Lesson 1 

What’s 

Your Name? 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

二、四位數

的加減(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

一、我的家庭 

第二課家庭的

生活 

【家政教育】 

【性別平等教

育】 

1-1 大家都

是好朋友

(1) 

3-2 點線面

大集合(1) 

5-1 信任我

的好朋友

(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

1-2 植物的

莖和根(3) 

【 環 境 教

育】 

1-2 棒球

樂 樂 樂

(3) 

1-2 班級小

公民(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

4 9 月 16 日 9 月 22 日 三、老寶 二、竹田嬰 Lesson 1 二、四位數 二、家庭與倫 1-2 唱吧！ 1-2 植物的 1-2 棒球 1-2 班級小  
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貝(1) 

【家政教

育】 

四、辦桌

(5) 

【性別平

等教育】 

【生涯發

展教育】 

(1) 【環境

教育】 

What’s 

Your Name? 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

 

的加減(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

理 

第一課親人的

往來 

【家政教育】 

跳吧！(1) 

3-2 點線面

大集合(1) 

5-1 信任我

的好朋友

(1) 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

莖和根(2) 

1-3 植物的

花和果(1) 

【 環 境 教

育】 

樂 樂 樂

(3) 

公民(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

5 9 月 23 日 9 月 29 日 

四、辦桌

(1) 

【性別平

等教育】 

【生涯發

展教育】 

統整活

動一(4) 

二、竹田嬰

(1) 【環境

教育】 

Lesson 2 

How Old Are 

You? 

【人權教

育】 

 

三、角(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

二、家庭與倫

理 

第一課親人的

往來 

【家政教育】 

1-2 唱吧！

跳吧！(1) 

3-2 點線面

大集合(1) 

5-1 信任我

的好朋友

(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【家政教

育】 

1-3 植物的

花和果(3) 

【 環 境 教

育】 

【 家 政 教

育】 

2-1 耳聰

目明(3) 

【環境教

育】 

1-3 愛班行

動(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

十 
6 9 月 30 日 10 月 6 日 單元主題

引導(1) 

音標大放送

二(1) 

Lesson 2 

How Old Are 

三、角(3) 

【性別平

二、家庭與倫

理 

1-3 笛聲飛

揚(1) 

2-1 磁鐵的

特性(3) 

2-2 愛護

鼻、舌和

2-1 看見我

的好(3) 

 



五、有點

黏又不會

太黏(5) 

【性別

平等教

育】 

You? 

【人權教

育】 

 

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

第二課家庭的

組成 

【家政教育】 

【人權教育】 

3-2 點線面

大集合(1) 

5-2 觀察你

我他(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【家政教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

皮膚(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

【家政教

育】 

7 10 月 7 日 10 月 13 日 

五、有點

黏又不會

太黏(1) 

【性別平

等教育】 

六、不一

樣的捷運

站(4) 

【環境

教育】 

單元活動一

(1) 

Lesson 2 

How Old Are 

You? 

【人權教

育】 

 

四、乘法

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

二、家庭與倫

理 

第三課家庭倫

理 

【家政教育】 

【人權教育】 

1-3 笛聲飛

揚(1) 

3-2 點線面

大集合(1) 

5-2 觀察你

我他(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

2-1 磁鐵的

特性(3) 

【性別平等

教育】 

3-1 小白

兔愛跳舞

(3) 

2-2 展現我

的好(3) 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

 

8 10月 14日 10 月 20 日 六、不一

樣的捷運

站(2) 

三、鳥鼠欲

搬厝(1) 

【家政教

Lesson 2 

How Old Are 

You? 

四、乘法

(3) 

【性別平

三、學校的生

活 

第一課班級自

1-3 笛聲飛

揚(1) 

3-3 動手做

2-2 磁力現

象(3) 

【性別平等

3-2 牧場

綠 油 油

2-2 展現我

的好(3) 

【家政教
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【環境教

育】 

七、馬太

鞍的巴拉

告(4) 

【環境

教育】 

育】 【人權教

育】 

 

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

治 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

點線面(1) 

5-2 觀察你

我他(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

教育】 

【生涯發展

教育】 

【 人 權 教

育】 

(3) 育】 

【人權教

育】 

9 10月 21日 10 月 27 日 

七、馬太

鞍的巴拉

告(2) 

【環境教

育】 

統整活動

二(4) 

三、鳥鼠欲

搬厝(1) 

【家政教

育】 

Review 1 

【人權教

育】  

【家政教

育】 

五、周界與

周長(3) 

【家政境

教育】 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

三、學校的生

活 

第一課班級自

治 

【人權教育】 

【生涯發展教

育】 

1-3 笛聲飛

揚(1) 

3-3 動手做

點線面(1) 

5-2 觀察你

我他(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

2-2 磁力現

象(1) 

2-3 磁鐵的

生 活 應 用

(2) 

【生涯發展

教育】 

【人權教

育】 

4-1 出生

圓 舞 曲

(3) 

【人權教

育】 

2-3 我想變

更好(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

10 10月 28日 11 月 3 日 
閱讀開門

一、傘(3) 

【生涯發

展教育】 

單元主題

引導(1) 

音標大放送

三(1) 

Review 1 

【人權教

育】  

【家政教

育】 

五、周界與

周長(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

三、學校的生

活 

第二課校園安

全 

【生涯發展教

育】 

【環境教育】 

2-1 森林家

族(1) 

4-1 介紹我

的好朋友

(1) 

5-3 小小雕

塑家(1) 

【環境教

2-3 磁鐵的

生 活 應 用

(1) 

3-1 空氣的

特性(2) 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

4-1 出生

圓 舞 曲

(1) 

4-2 和家

人 相 處

(2) 

3-1 情緒種

子(3) 

【性別平等

教育】 

 



育】 

【人權教

育】 

【家政教

育】 

【性別平等

教育】 

教育】 【家政教

育】 

十

一 

11 11 月 4 日 11 月 10 日 

八、淡水

小鎮(6) 

【環境教

育】 

四、人客來

(1)【家政教

育】 

Lesson 3   

What’s 

This? 

【家政教

育】 

六、加減併

式與估算

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

四、學習與成

長 

第一課學習的

方法 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

2-1 森林家

族(1) 

4-1 介紹我

的好朋友

(1) 

5-3 小小雕

塑家(1) 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

3-1 空氣的

特性(3) 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

4-3 老化

與 死 亡

(3) 

3-1 情緒種

子(3) 

【性別平等

教育】 

 

12 11月 11日 11 月 17 日 

九、回到

鹿港(6) 

【環境教

育】 

四、人客來

(1)【家政教

育】 

Lesson 3   

What’s 

This? 

【家政教

育】 

六、加減併

式與估算

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

四、學習與成

長 

第一課學習的

方法 

【資訊教育】 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

2-1 森林家

族(1) 

4-1 介紹我

的好朋友

(1) 

5-3 小小雕

塑家(1) 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

3-1 空氣的

特性(1) 

3-2 空氣流

動 形 成 風

(2) 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

5-1 墊上

滾 翻 樂

(3) 

3-2 情緒週

記(3) 

【性別平等

教育】 
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13 11月 18日 11 月 24 日 

十、參觀

安平古堡

(6) 

【環境教

育】 

音標大放送

四(1) 

Lesson 3   

What’s 

This? 

【家政教

育】 

七、除法

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

四、學習與成

長 

第二課多元的

學習 

【家政教育】 

【生涯發展教

育】 

2-1 森林家

族(1) 

4-1 介紹我

的好朋友

(1) 

5-3 小小雕

塑家(1) 

【環境教

育】 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

3-2 空氣流

動 形 成 風

(3) 

【生涯發展

教育】 

5-2 跳箱

我 不 怕

(3) 

3-2 情緒週

記(3) 

【性別平等

教育】 

 

14 11月 25日 12 月 1 日 

十一、聽

神木說話

(6) 

【環境教

育】 

單元活動二

(1) 

Lesson 4   

What Color 

Is It? 

【人權教

育】 

七、除法

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

五、校園的人

際關係 

第一課與同學

相處 

【生涯發展教

育】 

【人權教育】 

【家政教育】 

2-2 聲音百

寶箱(1) 

4-2 不一樣

的臉(1) 

5-3 小小雕

塑家(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

3-3 空氣和

風的應用

(3) 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

5-3 快步

向 前 跑

(3) 

4-1 校園安

全急轉彎

(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

 

十

二 

15 12 月 2 日 12 月 8 日 統整活動

三(4) 

單元主題

引導(1) 

十二、文

字變變變

五、車(1) 

【環境教

育】 

Lesson 4   

What Color 

Is It? 

【人權教

育】 

八、重量

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

五、校園的人

際關係 

第一課與同學

相處 

【生涯發展教

育】 

2-2 聲音百

寶箱(1) 

4-2 不一樣

的臉(1) 

5-4 我的身

體會說話

3-3 空氣和

風的應用

(2) 

4-1 調味小

廚師(1) 

【生涯發展

5-4 輕快

來 跑 跳

(3) 

4-1 校園安

全急轉彎

(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

 



(1) 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

【人權教育】 

【家政教育】 
(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

教育】 育】 

16 12 月 9 日 12 月 15 日 十二、文

字變變變

(5) 

【人權教

育】 

十三、數

字好好玩

(1) 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

五、車(1) 

【環境教

育】 

Lesson 4   

What Color 

Is It? 

【人權教

育】 

八、重量

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

五、校園的人

際關係 

第二課合作與

競爭 

【生涯發展教

育】 

【性別平等教

育】 

2-3 笛聲飛

揚(1) 

4-2 不一樣

的臉(1) 

5-4 我的身

體會說話

(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

4-1 調味小

廚師(3) 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

6-1 社區

新 體 驗

(3) 

【環境教

育】 

【家政教

育】 

4-2 居家安

全搜查線

(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

 

17 12月 16日 12 月 22 日 十三、數

字好好玩

(5) 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

十四、神

射手與賣

油翁(1) 

【環境教

音標大放送

五(1) 

Lesson 4   

What Color 

Is It? 

Culture & 

Festivals: 

Merry 

Christmas! 

【人權教

育】 

八、重量

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

五、校園的人

際關係 

第三課學校是

個小社會 

【生涯發展教

育】 

【人權教育】 

2-3 笛聲飛

揚(1) 

4-2 不一樣

的臉(1) 

5-4 我的身

體會說話

(1) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 

4-2 溶解量

比一比(3) 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

6-1 社區

新 體 驗

(2) 

6-2 健康

又 環 保

(1) 

【環境教

育】 

4-2 居家安

全搜查線

(3) 

【性別平等

教育】 

【人權教

育】 
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育】 

【家政教

育】 

【生涯發

展教育】 

【家政教

育】 

18 12月 23日 12 月 29 日 十四、神

射手與賣

油翁(5) 

【環境教

育】 

【家政教

育】 

【生涯發

展教育】 

統整活動

四(1) 

單元活動三

(1) 

Review 2 

【人權教

育】  

【家政教

育】 

九、圓(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

六、和諧的相

處 

第一課性別平

等 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

6-1 運動會

開始(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

4-2 溶解量

比一比(2) 

4-3 生活中

的溶解應用

(1) 

【生涯發展

教育】 

6-2 健康

又 環 保

(3) 

【環境教

育】 

【家政教

育】 

5-1 健康有

禮的生活

(3) 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

 

一 

19 12月 30日 1 月 5 日 

統整活動

四(3) 

唸謠、公共

汽車(1) 

Review 2 

【人權教

育】  

【家政教

育】 

十、分數

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

六、和諧的相

處 

第一課性別平

等 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

6-1 運動會

開始(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

4-3 生活中

的溶解應用

(3) 

【生涯發展

教育】 

7-1 歡喜

來 舞 獅

(3) 

5-2 主客盡

歡(3) 

【家政教

育】 

【生涯發展

教育】 

 

20 1 月 6 日 1 月 12 日 閱讀開門

二、白鶴

的禮物

(2) 

【生涯發

展教育】 

唸謠、掩咯

雞(1) 

Final 

Review  

【家政教

育】 

十、分數

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

六、和諧的相

處 

第二課欣賞與

尊重 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

6-2 精采的

比賽(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

4-3 生活中

的溶解應用

(3) 

【家政教

育】 

7-2 毽子

拍 踢 拐

(3) 

5-3 感恩同

樂會(3) 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

 



展教育】 教育】 

21 1 月 13 日 1 月 19 日 
閱讀開門

二、白鶴

的禮物

(1) 

【生涯發

展教育】 

先民的智慧

(1) 

Final 

Review  

【家政教

育】 

十、分數

(3) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

六、和諧的相

處 

第二課欣賞與

尊重 

【性別平等教

育】 

【人權教育】 

6-2 精采的

比賽(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【性別平等

教育】 

4-3 生活中

的溶解應用 

科學閱讀

(3) 

【家政教

育】 

7-2 毽子

拍 踢 拐

(3) 

5-3 感恩同

樂會(3) 

【家政教

育】 

【生涯發展

教育】 

 

第二學期 

第

二

學

期 

一 

1 

2 月 11 日 2 月 16 日 

單元主題

引導(1) 

一、許願

(5) 

【生涯發

展教育】 

一、是按怎

(1) 

【環境教

育】 

【資訊教

育】 

Get Ready 

【人權教

育】 

一、除法

(3) 

【海洋教

育】【人權

教育】【性

別平等教

育】 

一、家鄉的生

活 

第一課 鄰里

生活 

【家政教育】 

1-1下課了

(1) 

3-1生活中

的色彩(1) 

5.我是大明

星(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

一、1蔬菜大

觀園(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

1-1 足球

小 天 地

(3) 

1-1 我的寶

貝(3) 

【 環 境 教

育】 

 

二 

2 

2 月 17 日 2 月 23 日 

一、許願

(1) 

【生涯發

展教育】 

二、晒棉

被(5) 

【家政教

育】 

一、是按怎

(1) 

【環境教

育】 

【資訊教

育】 

Lesson 1 

Is This a 

Ball? 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

一、除法

(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】 

一、家鄉的生

活 

第二課 鄉鎮

市區生活 

【家政教育】 

1-1 下課了

(1) 

3-2 色彩變

變變(1) 

5.我是大明

星(1) 

【人權教

育】 

【生涯發展

一、1蔬菜大

觀園(1) 

一、2種菜囉

(2) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

1-1 足球

小 天 地

(3) 

1-1 我的寶

貝(3) 

【環境教

育】 
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教育】 

【性別平等

教育】 

3 

2 月 24 日 3 月 2 日 

二、晒棉

被(1) 

【家政教

育】 

三、下雨

的時候

(4) 

【環境教

育】 

音標大放送

一(1) 

Lesson 1 

Is This a 

Ball? 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

二、分數

(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】

【生涯發

展教育】 

一、家鄉的生

活 

第三課 便利

的家鄉生活 

【家政教育】 

【資訊教育】 

1-2 來跳舞

(1) 

3-2 色彩變

變變(1) 

5.我是大明

星(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

一、2種菜囉

(1) 

一、3蔬菜成

長日記(2) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

1-1 足球

小 天 地

(1) 

1-2 足球

向 前 衝

(2) 

1-2 走進自

然(3) 

【環境教

育】 

 

三 

4 

3 月 3 日 3 月 9 日 

三、下雨

的時候

(2) 

【環境教

育】 

四、追風

車隊(4) 

【環境教

育】 

二、花園(1) 

【環境教

育】 

Lesson 1 

Is This a 

Ball? 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

二、分數

(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】 

一、家鄉的生

活 

第三課 便利

的家鄉生活 

【家政教育】 

【資訊教育】 

1-2 來跳舞

(1) 

3-2 色彩變

變變(1) 

5-1 超級變

變變(1) 

【人權教

育】 

【性別平等

教育】 

一、3 蔬菜成

長日記(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

1-2 足球

向 前 衝

(3) 

2-1 社區資

源探索隊

(3) 

【資訊教

育】 

 

5 

3 月 10 日 3 月 16 日 

四、追風

車隊(2) 

【環境教

育】 

統整活動

一(4) 

二、花園(1) 

【環境教

育】 

Lesson 2 

Are You 

Hungry? 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

三、時間

(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】【生涯

二、家鄉的活

動 

第一課 居民

總動員 

【家政教育】 

1-2 來跳舞

(1) 

3-3 色彩家

族(1) 

5-1 超級變

變變(1) 

【人權教

育】 

一、3 蔬菜成

長日記(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

2-1 居家

安全(2) 

2-2 生活

中的安全

(1) 

2-1 社區資

源探索隊

(3) 

【資訊教

育】 

 



發展教育】

【資訊教

育】 

【性別平等

教育】 

【環境教

育】 

6 

3 月 17 日 3 月 23 日 

單元主題

引導(1) 

五、我要

給風加上

顏色(5) 

【環境教

育】 

音標大放送

二(1) 

Lesson 2 

Are You 

Hungry? 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

三、時間

(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】【生涯

發展教育】

【資訊教

育】 

二、家鄉的活

動 

第二課 多元

的生活風貌 

【人權教育】 

1-2 來跳舞

(1) 

3-3 色彩家

族(1) 

5-1 超級變

變變(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

二、1 水和水

蒸氣的變化

(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

【生涯發展

教育】 

2-2 生活

中的安全

(3) 

2-2 社區尋

寶樂趣多

(3) 

【資訊教

育】 

 

7 

3 月 24 日 3 月 30 日 

五、我要

給風加上

顏色(1) 

【環境教

育】 

六、黃金

葛(5) 

【環境教

育】 

單元活動一

(1) 

【環境教

育】 

【資訊教

育】 

Lesson 2 

Are You 

Hungry? 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

四、小數

(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】 

三、家鄉的消

費與生活 

第一課 商店

與生活 

1-3 笛聲飛

揚(1) 

3-3 色彩家

族(1) 

5-1 超級變

變變(1) 

【人權教

育】 

二、1 水和水

蒸氣的變化

(2) 

二、2 水和冰

的變化(1) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

2-3 校園

霸凌(3) 

2-2 社區尋

寶樂趣多

(3) 

【資訊教

育】 

 

四 

8 

3 月 31 日 4 月 6 日 

六、黃金

葛(1) 

【環境教

育】 

七、最後

的決定

三、箸(1) 

【家政教

育】 

Review 1 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

四、小數

(3) 

【性別平

等教育】

三、家鄉的消

費與生活 

第二課 買東

西學問大 

【家政教育】 

1-3 笛聲飛

揚(1) 

3-3 色彩家

族(1) 

5-1 超級變

變變(1) 

二、2 水和冰

的變化(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

3-1 槓上

小 玩 家

(3) 

3-1 學校服

務(3) 

【人權教

育】 
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(3) 

【生涯發

展教育】 

【人權教

育】 

【人權教

育】 

9 

4 月 7 日 4 月 13 日 

七、最後

的決定

(3) 

【生涯發

展教育】 

統整活動

二(3) 

三、箸(1) 

【家政教

育】 

Review 1 

【家政教

育】 

【人權教

育】 

五、統計表

(3) 

【人權教

育】【環境

教育】【性

別平等教

育】 

三、家鄉的消

費與生活 

第二課 買東

西學問大 

【家政教育】 

2-1 音階遊

戲(1) 

4-1 大樹下

(1) 

5-2 我的情

緒會轉彎

(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

二、3 好玩的

水(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

3-2 木上

玩 平 衡

(3) 

3-1 學校服

務(3) 

【人權教

育】 

 

10 

4 月 14 日 4 月 20 日 

統整活動

二(1) 

閱讀開門

一、彩色

的天幕

(3) 

【環境教

育】 

音標大放送

三(1) 

Lesson 3 

Who’s He? 

【家政教

育】 

五、統計表

(3) 

【環境教

育】【性別

平等教育】 

四、家鄉風情

畫 

第一課 家鄉

的故事 

【環境教育】 

2-1 來跳舞

(1) 

4-1 大樹下

(1) 

5-2 我的情

緒會轉彎

(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

二、3 好玩的

水(3) 

【環境教

育】 

【性別平等

教育】 

3-3 撐木

跳、搭肩

行(3) 

3-2 社區服

務(3) 

【人權教

育】 

 

11 

4 月 21 日 4 月 27 日 

單元主題

引導(1) 

八、油桐

花‧五月

雪(5) 

【環境教

四、青菜(1) 

【家政教

育】 

Lesson 3 

Who’s He? 

【家政教

育】 

六、長度

(3) 

【人權教

育】【性別

四、家鄉風情

畫 

第一課 家鄉

的故事 

【環境教育】 

2-1 來跳舞

(1) 

4-1 大樹下

(1) 

5-2 我的情

緒會轉彎

三、1 天氣的

變化(3) 

【環境教

育】 

3-4 創意

大 考 驗

(3) 

3-2 社區服

務(3) 

【人權教

育】 

 



育】 平等教育】

【生涯發

展教育】 

(1) 

【人權教

育】 

12 4 月 28 日 5 月 4 日 八、油桐

花‧五月

雪(1) 

【環境教

育】 

九、大自

然的美術

館(5) 

【海洋教

育】 

四、青菜(1) 

【家政教

育】 

Lesson 3 

Who’s He? 

【家政教

育】 

六、長度

(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】

【生涯發

展教育】 

四、家鄉風情

畫 

第二課 家鄉

的特產 

【環境教育】 

2-2 我來唱

你來和(1) 

4-2 來樹下

玩(1) 

5-2 我的情

緒會轉彎

(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

三、1 天氣的

變化(3) 

【環境教

育】 

【資訊教

育】 

4-1 飲食

學 問 大

(3) 

【家政教

育】 

【環境教

育】 

4-1 生活小

當家(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

 

五 

13 

5 月 5 日 5 月 11 日 

九、大自

然的美術

館(1) 

【海洋教

育】 

十、臺灣

的山椒魚

(5) 

【環境教

育】 

音標大放送

四(1) 

Lesson 4 

Is He a 

Cook? 

Culture & 

Festivals

─ Happy 

Mother’s 

Day! 

【生涯發展

教育】 

六、長度

(3) 

【環境教

育】【性別

平等教育】 

四、家鄉風情

畫 

第二課 家鄉

的特產 

【環境教育】 

2-2 我來唱

你來和(1) 

4-2 來樹下

玩(1) 

5-2 我的情

緒會轉彎

(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

三、1 天氣的

變化(1) 

三、2 小小氣

象觀察家

(2) 

【環境教

育】 

【資訊教

育】 

4-2 怎麼

吃才健康

(3) 

【家政教

育】 

4-1 生活小

當家(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 
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5 月 12 日 5 月 18 日 

十、臺灣

的山椒魚

(1) 

【環境教

育】 

單元活動二

(1) 

【家政教

育】 

Lesson 4 

Is He a 

Cook? 

【生涯發展

教育】 

七、面積

(3) 

【性別平

等教育】

五、家鄉的地

名 

第一課 地名

的由來 

2-2 我來唱

你來和(1) 

4-2 來樹下

玩(1) 

5-2 我的情

三、2 小小氣

象觀察家

(1) 

三、3 氣象預

報臺(2) 

5-1 可愛

的 鴨 子

(3) 

4-2.家事小

當家(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展
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統整活動

三(4) 

單元主題

引導(1) 

【人權教

育】【生涯

發展教育】

【資訊教

育】 

緒會轉彎

(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

【環境教

育】【資訊教

育】 

教育】 

【家政教

育】 

15 

5 月 19 日 5 月 25 日 

十一、蟬

(6) 

【性別平

等教育】 

【環境教

育】 

五、五日節

(1) 

【資訊教

育】 

【家政教

育】 

Lesson 4 

Is He a 

Cook? 

【生涯發展

教育】 

七、面積

(3) 

【性別平

等教育】

【人權教

育】【生涯

發展教育】

【資訊教

育】 

五、家鄉的地

名 

第一課 地名

的由來 

2-3 笛聲飛

揚(1) 

4-2 來樹下

玩(1) 

5-3 保持好

心情(1) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

三、3 氣象預

報臺(3) 

【環境教

育】 

5-2 身體

動 一 動

(3) 

4-2 家事小

當家(3) 

【人權教

育】 

【生涯發展

教育】 

【家政教

育】 

 

16 

5 月 26 日 6 月 1 日 

十二、小

紅(6) 

【人權教

育】 

五、五日節

(1) 

【資訊教

育】 

【家政教

育】 

Review 2 

【家政教

育】 

【生涯發展

教育】 

八、乘法與

除法(3) 

【海洋教

育】【人權

教育】【性

別平等教

育】 

五、家鄉的地

名 

第二課 探索

家鄉地名【資

訊教育】 

2-3 笛聲飛

揚(1) 

4-2 來樹下

玩(1) 

5-3 保持好

心情(1) 

四、1 動物的

身體(3) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

6-1 健康

生活有一

套(3) 

【生涯發

展教育】 

5-1 社區安

全追追追

(3) 

【人權教

育】 

 

六 17 6 月 2 日 6 月 8 日 
十三、巨

人的花園

音標大放送

五(1) 

Review 2 

【家政教
八、乘法與

六、守護我家

鄉 

6-1 動物狂

歡節(3) 

四、1 動物的

身體(2) 
6-2 消費

5-1 社區安

全追追追
 



(5) 

【生涯發

展教育】 

育】 

【生涯發展

教育】 

除法(3) 

【人權教

育】【性別

平等教育】

【生涯發

展教育】 

第一課 關懷

家鄉的問題 

【環境教育】 

四、2 動物的

運動(1) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

停 看 聽

(3) 

【家政教

育】 

(3) 

【人權教

育】 

18 

6 月 9 日 6 月 15 日 

十三、巨

人的花園

(1) 

【生涯發

展教育】 

十四、神

筆馬良

(5) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

單元活動三

(1) 

【家政教

育】 

Final 

Review 

【人權教

育】【家政

教育】 

【生涯發展

教育】 

九、容量

(3) 

【海洋教

育】【人權

教育】【性

別平等教

育】 

六、守護我家

鄉 

第一課 關懷

家鄉的問題 

【環境教育】 

6-1 動物狂

歡節(3) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

四、2 動物的

運動(3) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

7-1 遠離

運動傷害

(2) 

7-2 繞物

接 力 跑

(1) 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

5-2 改善社

區環境(3) 

【人權教

育】 
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6 月 16 日 6 月 22 日 

十四、神

筆馬良

(1) 

【性別平

等教育】 

【人權教

育】 

統整活動

四(3) 

唸謠、出門

一蕊花/五

日節(1) 

【海洋教

育】 

【家政教

育】 

Final 

Review 

【人權教

育】【家政

教育】 

【生涯發展

教育】 

九、容量

(3) 

【海洋教

育】【人權

教育】【性

別平等教

育】 

六、守護我家

鄉 

第二課 愛護

家鄉的行動 

【環境教育】 

【海洋教育】 

6-2 紙偶劇

場(3) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

四、2 動物

的運動(1) 

四、3 模仿

動物的發明

(2) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

7-2 繞物

接 力 跑

(2) 

7-3 跳躍

來 闖 關

(1) 

5-2 改善社

區環境(3) 

【人權教

育】 
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【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

20 6 月 23 日 6 月 29 日 

統整活動

四(1) 

閱讀開門

二、拜訪

火燒島

(3) 

【環境教

育】 

音標大放送

六(1) 

Final 

Review 

【人權教

育】【家政

教育】 

【生涯發展

教育】 

九、容量

(3) 

【海洋教

育】【人權

教育】【性

別平等教

育】 

六、守護我家

鄉 

第二課 愛護

家鄉的行動 

【環境教育】 

【海洋教育】 

6-2 紙偶劇

場(3) 

【人權教

育】 

【環境教

育】 

四、3 模仿

動物的發明 

科學閱讀

(3) 

【環境教

育】 

【生涯發展

教育】 

7-3 跳躍

來 闖 關

(3) 

【人權教

育】 

【生涯發

展教育】 

1-2 走進自

然(3) 

【環境教

育】 

 

填寫說明及注意事項： 

一、實施九年一貫課程的年級均需製作此總課表，一個年級一張。 

二、彈性課程進度請說明所開課程及進度（如選修、班會等）。 

三、請各校須依『九年一貫課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行排課。 

 


