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領域／科目 數學 設計者 林毓姝 

實施年級 一年級 總節數 共 七 節，280分鐘 

實施日期 111.12.09 節數 1節課/ 第 7節 

單元名稱 第七單元 10以內的減法 

設計依據 

學習

重點 

學習 

表現 

n-I-2 

 

r-I-1 

理解加法和減法的意義，熟練 

基本加減法並能流暢計算。 

學習數學語言中的運算符號、 

關係符號、算式約定。 

核心 

素養 

數-E-A2  

 

 

 

 

 

 

 

數-E-B1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-C2 

具備基本的算

術操作能力、並

能指認基本的

形體與相對關

係，在日常生 

活情境中，用數

學表述與解決

問題。 

具備日常語言

與數字及算術

符號之間的轉 

換能力，並能熟

練操作常使用

之度量衡及時

間，認識日常經

驗中的幾何形

體，並能以符 

號表示公式。 

樂於與他人合

作解決問題並

尊重不同的問

題解決想法。 

學習 

內容 

N-1-2 

 

 

 

 

N-1-3 

 

 

 

R-1-1 

 

加法和減法：加法和減法的意

義與應用。含「添加型」、「併

加型」、「拿走型」、「比較型」

等應用問題。加法和減法算

式。 

基本加減法：以操作活動為

主。以熟練為目標。指 1到 10

之數與 1到 10之數的加法，

及反向的減法計算。 

算式與符號：含加減算式中的

數、加號、減號、等號。以說、

讀、聽、寫、做檢驗學生的理

解。適用於後續階段。 

議題

融入 

學習 

主題 
【環境教育】環境倫理 

實質 

內涵 
環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 

與其他領域／ 

科目的連結 
生活 

教材來源 翰林版數學課本第一冊 

教學設備／ 

資源 

1.數學課本。 

2. 投影設備、電子書。 

3.小白板、白板筆。 

4.圓形磁鐵、花形磁鐵各 10個。 

學習目標 

1. 認識減法算式，並用算式記錄問題與結果。 

2. 能做減數或差為 0的減法。 
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3. 熟練被減數在 10以內的減法計算，並觀察減法算式的規律。 

4. 熟練加減法問題。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間(分) 評量方式 備註 

第七節 

一、準備活動 

    1.1到 10的累一加法，及反向的減法計算     

2.複習減數或差為 0的減法 

 

二、發展活動 

（一）觀察題目情境，選擇使用加法或減法解題 

1. 教師以例題一①布題：「公園裡原有 4隻鴿

子，又飛來 2隻，現在公園裡有幾隻鴿子？」 

2. 請學生讀題，再問：「鴿子變多了，還是變少

了？」接著問：「變多了要用加法，還是減法？」 

3. 請學生列式後再算出答案。 

4. 請學生發表減法算式中各個數字和符號的意

義及檢討。 

5. 教師以例題一②布題：「池塘邊原有 8隻蜻

蜓，飛走了 6隻，現在池塘邊有幾隻蜻蜓？」 

6. 請學生讀題，再問：「蜻蜓變多了，還是變少

了？」接著問：「變多了要用加法，還是減法？」 

7. 請學生列式後再算出答案。 

8. 請學生發表減法算式中各個數字和符號的意

義及檢討。 

9. 教師以例題一③布題：「盒子裡有 5顆紅蘋果

和 3顆青蘋果，盒子裡一共有幾顆蘋果？」 

10. 請學生讀題，再問：「先將紅蘋果放進去盒子

裡，再將青蘋果放進去。接著問：「蘋果的數

量是變多了還是變少了？要用加法，還是減

法？」 

11. 請學生列式並算出答案。 

12. 請學生發表減法算式中各個數字和符號的意

義及檢討。 

13. 教師以例題一④布題：「游泳池裡有 9 個人，

離開了 4個人，游泳裡還剩下幾個人？」 

14. 請學生讀題，再問：「全部有 9個人，離開了

4個人，人數變多了？還是變少了？該用加

法，還是減法計算出剩下的人數？」 

15. 請學生列式並算出答案。 

16. 請學生發表減法算式中各個數字和符號的意

義及檢討 
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口頭評量 

 

 

 

 

 

口頭評量 

紙筆評量 
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（二）練習觀察題目情境，選擇使用加法或減法解題 

1.教師以動動腦畫面情境布題：「想一想，飛走了

幾個氣球？可以怎麼用減法算式表示 ？」 

2.請學生數一數，原本握在手上有幾個氣球？後

來手中還有幾個氣球？ 

3.請學生列式算出飛走的氣球，再說明解題想法。 

 

三、綜合活動 

（一） 我學會了 

教師提問：「哪一位小朋友可以說一說，這一堂數

學課，我們認識了什麼？」 

（二） 教師說明作業內容：數學習作第 66～69 頁。 

～本單元結束～ 
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口頭評量 

紙筆評量 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量 

 

作業評量 
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表 1、公開授課∕教學觀察－觀察前會談紀錄表 

（觀察前會談由授課教師主導並填寫紀錄表，或邀請觀課人員記錄。） 

授課教師 

（主導的教師） 
林毓姝 

任教

年級 
一 

任教領域

∕科目 
數學 

觀課人員 徐碧昭  幸美芳 

備課社群（選填）  教學單元 第七單元 10以內的減法 

觀察前會談日期 111 年 12 月 7 日 地點 辦公室 

一、 課程脈絡： 

（一）學習目標： 
       1.認識減法算式，並用算式記錄問題與

結果。 

2.能做減數或差為 0 的減法。 

3.熟練被減數在 10 以內的減法計算，

並觀察減法算式的規律。 

4.熟練加減法問題。   

   （二）學生經驗： 

      1.第一單元已學過 10 以內的數，能書

寫表達數量。 

2.第三單元比多少，能夠一對一對應，

判斷數量的多或不足。 

3.第四單元分與合，可以解決 10 以內

的數的分解與合成。。 

4.第六單元 10 以內的加法。     

（三）教師教學預定流程與策略： 

      1.複習舊經驗，讓同學回顧 10 以內的

加法學習重點。 

2.運用符號表示加與減的定義不同。 

3.運用提問的方法，進行課文題目的解

題。 

4.將算式記錄在白板上，請學生貼在黑

板上，共同討論解題方法。   

（四）學生學習策略或方法: 

      紙筆書寫、討論、聆聽、發表 

（一」 觀察焦點（由授課教師決定，

不同觀課人員可安排不同觀

察焦點或觀察任務）及觀察工

具（請依觀察焦點選擇適切的

觀察工具，可參考附件「觀察

焦點與觀察工具的選擇」）： 

使用的觀察工具為: 

 

105年版教師專業發展規準觀察

紀錄表 
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（五） 教學評量方式： 
1. 提問、 

2. 發表、 

3. 紙筆書寫 
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（二」 觀課相關配合事宜： 

（一）觀課人員觀課位置及角色（經授課教師同意）： 

1. 觀課人員位在教室□前、□中、□後（請打勾）。 

2. 觀課人員是 □完全觀課人員、□有部分的參與，參與事項：

______________________________________________________________  

______________________________________________________________  

3. 拍照或錄影：□皆無、□皆有、□只錄影、□只拍照（請打勾）。 

備註：拍照或錄影，如涉及揭露學生身分，請先徵求學生及其家長同意，

同意書請參考附件「觀察焦點與觀察工具的選擇」。 

（二）預定公開授課∕教學觀察日期與地點： 

1. 日期：111年 12月 9日 8時 30分 

2. 地點：一甲教室 

（三）回饋會談預定日期與地點： 

（建議於公開授課∕教學觀察後三天內完成會談為佳） 

1. 日期：111年 12月 12日 15時 40分 

2. 地點：辦公室 
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表 2、公開授課∕教學觀察－觀察紀錄表 

（本表由觀課人員填寫，並須檢附觀察工具。） 

授課教師 

（主導的教師） 
林毓姝 

任教

年級 
一 

任教領域∕

科目 
數學 

觀課人員 徐碧昭  幸美芳 

教學單元 第七單元 10 以內的減法 

公開授課∕教學觀察

日期 
111 年 12 月 09 日 地點 一甲教室 

觀察工具名稱 105 年版教師專業發展規準觀察紀錄表 

注意事項： 

1. 請檢附入班觀課所使用的觀察工具（如使用量化工具須附原始資料）。 

2. 請自行設計或參用附件「觀察焦點與觀察工具的選擇」所列之觀察工具，可依觀察焦點使用部

分欄位或某規準，不必完整使用該紀錄表，亦可兩種以上工具兼用。 
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表 3、公開授課∕教學觀察－觀察後回饋會談紀錄表 

（觀察後回饋會談由授課教師主導並填寫紀錄表，或邀請觀課人員記錄。） 

授課教師 

（主導的教師） 
林毓姝 

任教

年級 
一 

任教領域∕

科目 
數學 

觀課人員 徐碧昭  幸美芳 

教學單元 第七單元 10以內的減法 

回饋會談日期 111 年 12 月 12 日 地點 辦公室 

一、 觀課人員說明觀察到的教與學具

體事實 

1. 使用課本例題及練習題，讓學生能

運用目前所學的內容，進行 10以內

的減法。 

2. 一開始上課，老師問學生之前學過

的 10的好朋友，學生回答：「1和

9，2和 8，3和 7，……」，複習完

再進行教學。 

3. 和學生共同念題目，一句一句解釋

題意，待學生了解後，學生各自用

小白板解題。 

4. 每題練習題寫完後，老師會再次釐

清觀念，再次總結重點。 

5. 解題時，老師問學生：「鴿子飛來

是變多還是變少?是用加法還是減

法?」，用問題引導學生思考。 

6. 米○○解題時，寫出:9-4=6，老師

到學生座位前，抓著學生的手指，

指導學生正確的方法，幫助學生學

二、 前述觀察資料與觀察焦點的關聯（即

觀察資料能否回應觀察焦點的問題） 

1.第 1點至第 7點回應 105年版教師專

業發展規準觀察記錄表 A 課程設計

與教學之觀察結果。 

2.第 8點至第 11點回應 105年版教 師

專業發展規準觀察記錄 B班級經營

與輔導之觀察結果。 
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習。 

7. 學生將解題成果呈現在黑板時，老

師適時提供學生適切的學習回饋。

如:5+3的算式，有的學生把 5個圈

圈和 3個圈圈分開畫，有的學生是

合在一起畫，老師稱讚分開畫的學

生畫得很清楚。 

8. 運用口頭回答和實作評量，確認學

習成效。 

9. 上課時，老師提醒谷○○要坐好，

稱讚米○○說得很清楚，寫對的學

生加分。 

10. 使用電子書，幫助學生能專心並有

效地進行課堂學習。 

11. 老師上課時，說話語調溫和，全○

○寫不出來，老師在他的座位旁耐

心指導，一步一步地指導他解法。 
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三、 授課教師與觀課人員分享公開授課

∕教學觀察彼此的收穫或對未來教

與學的啟發 

1. 學生在課堂中大多能專心學習，在

進行指定任務時也都能專注其中，

遇到有問題的部分也能及時表達以

獲得答案，具有很棒的學習表現。 

2. 老師賞罰分明，對於學生好的行為

表現，老師經常給予正向的回饋，

錯誤的行為會先口頭告誡，進而建

立班上良好秩序風氣。 

3. 老師重複念題目中的重要字句，引

導學生去思考題目是要用加法或是

減法。(例：原本有 8隻鴿子，飛走

3隻，還剩下幾隻? 例：盒子裡有 5

顆紅蘋果，2顆青蘋果，盒子裡總

共有幾顆蘋果? 引導學生思考，並

鼓勵學生先用畫圈方式解題。) 

四、 授課教師∕觀課人員下次擬採取之

教與學行動或策略（含下次的觀察焦

點） 

1. 對於語文能力待提昇的學生，應保留

更多時間，讓他們思考題意。。 

2. 下次教到 10以內的加減法時心算應

提前讓學生多加練習，會更熟練。 

3. 宜提供具體物給尚未熟練虛擬表徵

物（畫圈、心算）的學生操作。 
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工具 1、105 年版教師專業發展規準觀察紀錄表 

授課教師 

（主導的教師） 
林毓姝 

任教

年級 
一年級 

任教領域

/科目 
數學 

觀課人員 徐碧昭 

教學單元 
單元 7 

10 以內的減法 
教學節次 

共 7 節 

本次教學為第 7 節 

公開授課/教學觀察

日期 
111 年 12 月 9 日 地點 一年甲班 

備註：本紀錄表由觀課人員依據客觀具體事實填寫。 

層

面 
指標與檢核重點 

事實摘要敘述 

(可包含教師教學行為、學生學習表現、師

生互動與學生同儕互動之情形) 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-1 參照課程綱要與學生特質明訂教學目標，進行課程與教學設計。 

A-1-1 參照課程綱要與學生特質明訂教學目

標，並研擬課程與教學計畫或個別化教

育計畫。 

A-1-2 使用課本例題及練習題，讓學生能運

用目前所學的內容，進行 10 以內的減法。 

A-1-2 依據教學目標與學生需求，選編適合之教

材。 

A-2 掌握教材內容，實施教學活動，促進學生學習。 

A-2-1 有效連結學生的新舊知能或生活經驗，引

發與維持學生學習動機。 

A-2-1 一開始上課，老師問學生之前學過的

10 的好朋友，學生回答：「1和 9，2和 8，

3和 7，……」，複習完再進行教學。 

 

A-2-3 和學生共同念題目，一句一句解釋題

意，待學生了解後，學生各自用小白板解

題。。 

A-2-4 每題練習題寫完後，老師會再次釐清

觀念，再次總結重點。 

A-2-2 清晰呈現教材內容，協助學生習得重要

概念、原則或技能。 

A-2-3 提供適當的練習或活動，以理解或熟練

學習內容。 

A-2-4 完成每個學習活動後，適時歸納或總結

學習重點。 

A-3 運用適切教學策略與溝通技巧，幫助學生學習。 

A-3-1 運用適切的教學方法，引導學生思考、

討論或實作。 

A-3-1 解題時，老師問學生：「鴿子飛來是變

多還是變少?是用加法還是減法?」，用問題

引導學生思考。 

A-3-3 米○○解題時，寫出:9-4=6，老師到
A-3-2 教學活動中融入學習策略的指導。 



13 
 

A-3-3 運用口語、非口語、教室走動等溝通技

巧，幫助學生學習。 

學生座位前，抓著學生的手指，指導學生正

確的方法，幫助學生學習。 

A-4 運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。 

A-4-1 運用多元評量方式，評估學生學習成效。 
A-4-1 運用口頭回答和實作評量，確認學習

成效。 

A-4-2 學生將解題成果呈現在黑板時，老師

適時提供學生適切的學習回饋。如:5+3 的算

式，有的學生把 5 個圈圈和 3 個圈圈分開

畫，有的學生是合在一起畫，老師稱讚分開

畫的學生畫得很清楚。 

 

A-4-2 分析評量結果，適時提供學生適切的學

習回饋。 

A-4-3 根據評量結果，調整教學。 

A-4-4 運用評量結果，規劃實施充實或補強性

課程。(選用) 

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-1 建立課堂規範，並適切回應學生的行為表現。 

B-1-1 建立有助於學生學習的課堂規範。 
B-1-1 上課時，老師提醒谷○○要坐好，稱

讚米○○說得很清楚，寫對的學生加分。 

 
B-1-2 適切引導或回應學生的行為表現。 

B-2 安排學習情境，促進師生互動。 

B-2-1 安排適切的教學環境與設施，促進師生

互動與學生學習。 

B-2-1 使用電子書，幫助學生能專心並有效

地進行課堂學習。 

B-2-2 老師上課時，說話語調溫和，全○○

寫不出來，老師在他的座位旁耐心指導，一

步一步地指導他解法。 

B-2-2 營造溫暖的學習氣氛，促進師生之間的

合作關係。 
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工具 1、105 年版教師專業發展規準觀察紀錄表 

授課教師 

（主導的教師） 
林毓姝老師 

任教

年級 
一 

任教領域

/科目 
數學 

觀課人員 幸美芳、徐碧昭 

教學單元 
單元 7 

10 以內的減法 
教學節次 

共 7 節 

本次教學為第 7 節 

公開授課/教學觀察

日期 
111 年 12 月 9 日 地點 一年甲班 

備註：本紀錄表由觀課人員依據客觀具體事實填寫。 

層

面 
指標與檢核重點 

事實摘要敘述 

(可包含教師教學行為、學生學習表現、師

生互動與學生同儕互動之情形) 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-1 參照課程綱要與學生特質明訂教學目標，進行課程與教學設計。 

A-1-1 參照課程綱要與學生特質明訂教學目

標，並研擬課程與教學計畫或個別化教

育計畫。 

     

   妥善運用課本教材中的例題及練習題，

搭配學生的小白板進行教學，讓學生有效學

習 10 以內的減法。 
A-1-2 依據教學目標與學生需求，選編適合之教

材。 

A-2 掌握教材內容，實施教學活動，促進學生學習。 

A-2-1 有效連結學生的新舊知能或生活經驗，引

發與維持學生學習動機。 

1. 上課前老師先把同學的注意力集中，讓

學生把雙手舉出來數已經學過的數字

1-10，複習兼專注學生的注意力。 

2. 老師教導如何解題的方法，讓學生記得

大原則概念，一是大數放心裡，小數數

出來，二是利用畫圖方式解題。 

3. 老師帶領學生念題目，並耐心解釋題目

意涵，學生們了解題目後再用個人的小

白板寫下解題方式。學生解完題之後將

白板掛上黑板，一個一個檢視，確認學

生理解題目並解題正確。 

4. 解完題之後，老師會再解說使用加法減

法的重點，釐清觀念。 

A-2-2 清晰呈現教材內容，協助學生習得重要

概念、原則或技能。 

A-2-3 提供適當的練習或活動，以理解或熟練

學習內容。 

A-2-4 完成每個學習活動後，適時歸納或總結

學習重點。 
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A-3 運用適切教學策略與溝通技巧，幫助學生學習。 

A-3-1 運用適切的教學方法，引導學生思考、

討論或實作。 

1. 老師重複念題目中的重要字句，引導學

生去思考題目是要用加法或是減法。

(例：原本有 8隻鴿子，飛走 3隻，還剩

下幾隻? 例：盒子裡有 5 顆紅蘋果，2

顆青蘋果，盒子裡總共有幾顆蘋果? 引

導學生思考，並鼓勵學生先用畫圈方式

解題。) 

2. 老師解說題目時不斷提醒學生數字都是

有意義的，也會不斷在字句中加強語氣

讓學生思考。(例：原本有 8隻，飛走了

3隻，還剩下幾隻?) 

3. 學生在解題時，教師行走在學生中間，

看有無需要特別指導等情形。 

A-3-2 教學活動中融入學習策略的指導。 

A-3-3 運用口語、非口語、教室走動等溝通技

巧，幫助學生學習。 

A-4 運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學。 

A-4-1 運用多元評量方式，評估學生學習成效。 
1. 運用口頭問答、實作評量、共同討論等

方式評估學習成效。 

2. 及時給予學生回饋，解題正確立刻加分

增強學生信心，若解題錯誤的學生，在

老師耐心的引導下也能正確完成。 

 

 

 

 

A-4-2 分析評量結果，適時提供學生適切的學

習回饋。 

A-4-3 根據評量結果，調整教學。 

A-4-4 運用評量結果，規劃實施充實或補強性

課程。(選用) 

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-1 建立課堂規範，並適切回應學生的行為表現。 

B-1-1 建立有助於學生學習的課堂規範。 
1. 老師掌握班上秩序，使學生有效學習。 

2. 老師賞罰分明，對於學生好的行為表現， 

老師經常給予正向的回饋，錯誤的行為

會先口頭告誡，進而建立班上良好秩序

風氣。 

B-1-2 適切引導或回應學生的行為表現。 

B-2 安排學習情境，促進師生互動。 

B-2-1 安排適切的教學環境與設施，促進師生

互動與學生學習。 

1. 班上座位及教學環境適切，有助老師跟

學生的互動與學習。 
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B-2-2 營造溫暖的學習氣氛，促進師生之間的

合作關係。 

2. 老師跟學生已建立一定程度的默契，在

教學與學習上呈現很棒的互動與合作關

係，老師溫暖正向的回饋讓學生樂於學

習。 
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111學年度南投縣雙龍國民小學公開授課/觀課活動紀錄照片 

教學者：林毓姝             教學班級：一甲       教學領域科目：數學 

觀察者：徐碧昭 幸美芳 

  

觀課前備課照片 1 觀課前備課照片 2 

  

觀課照片 1 觀課照片 2 

  

觀課後議課照片 1 觀課後議課照片 2 

 


